
 1 час 

Урокът се проведе в рамките на два часа. По време на първия час гостът-лектор- Маша 

Станчева разказа за Масленица. Това е руски народен празник, с който се отбелязва отиването на 

зимата. Празнува се цяла седмица. Главен атрибут е плашилото, също така неизменна част са 

возенето с шейни, веселия, празненства и палачинките, кръгли, румени, горещи, символ на 

слънцето. Така се отбелязва тържествено идването на пролетта.   

Днес това е най-веселият празник в Русия. Всеки ден от седмицата е уникален.  

Организират се различни забави-юмручен бой, състезания за изяждане на палачинки, пързаляне с 

шейни, катерене на стълб, игри с мечки, къпане в ледени води и за финал-изгаряне на плашилото 

и прескачане на огъня за здраве.  

Седмицата започва с почистване на дома и неговото украсяване. Всяко семейство се 

подготвя за предстоящите състезания. В петък се ходи на църква и се обикаля около нея с кръста. 

За малки и големи куклата Масленица е най-забавната. Тя е голяма, смешна, но и в същото 

време страшна. Изработва се от парцали  и слама. Ритуалното й изгаряне има дълбок смисъл-

унищожава се символа на зимата, за да се възкреси пролетта. 

Учениците бяха подготвили от своя страна материали за Сирни и Месни Заговезни. 

Разказаха как отбелязват двата празника у дома, поговорихме и за народните традиции изобщо. В 

края на часа имаше почерпка, подготвена от Маша Станчева-вкусни палачинки и руски чай. 

2 час 

Вторият урок беше изнесено занятие пред магазин Березка, проведе се на 10 март. 

Учениците ми изучават руски език от 1 клас и бяха участници в сценичната програма. Освен това с 

голямо желание се включиха и в различните състезателни игри.-скачане с чували, дърпате на 

въже, кой ще изяде най-много палачинки за 1 минута. 

Финал на празника бе изгарянето на плашилото-куклата Масленица и прескачането й за 

здраве. Децата похапнаха с удоволствие пелмени, палачинки и пиха горещ чай. ь 

 

 


